Die Frankfurter Kiiche — die erste Einbaukiiche der Welt

Wie? werden Sie fragen. Erste Einbaukiliche der Welt? Nicht aus Amerika??? Und dann ausgerechnet
Frankfurt? Ich war auch ganz tGberrascht, als ich davon horte. Dieser Geschichte wollte ich doch
einmal weiter nachgehen. Und dachte mir dabei, das ist doch sicher auch vor dem Hinblick der
effizienten Wohnungsplanungen in Japan sowohl flir unsere japanischen als auch fiir die deutschen
Leser interessant.

Die Entwicklung fand statt in der Mitte der 20er Jahre des letzten Jahrhunderts. Frankfurt erlebte
nach dem Ende des ersten Weltkriegs steigende Bevolkerungszahlen und damit auch eine Knappheit
an Wohnraum. Ernst May war zu dieser Zeit Stadtbaurat in Frankfurt. Unter dem damaligen
Oberbirgermeister Ludwig Landmann war ein Ziel der Stadtplanung, ein , besseres Leben fiir alle” zu
erreichen. Insbesondere sollten dabei auch die neuesten technischen Errungenschaften allen
Bevolkerungsschichten verfiigbar sein, also insbesondere flieBendes Wasser, Gas und Elektrizitat.

Daher holte er 1926 die junge Architektin Margarete Schitte-Lihotzky (1897 — 2000) von Wien nach
Frankfurt. Obwohl selbst keine ,Hausfrau” im klassischen Sinne, hatte sie sich schon vorher mit dem
Thema effizienter Haushaltsfiihrung beschaftigt.

Margarete Schiitte-Lihotzky geht bei ihrem Konzept der
modernen Kiiche von einer Ehefrau aus, die ihre Hausarbeit
effizient neben einer Berufstatigkeit organisieren muss. Damit
erhalten erstmals Ideen aus der Industrialisierung Einzug in

diesen Bereich. Es geht um Wege- und Arbeitszeitoptimierung

in der Kiiche.

Die ,neue” Kiiche bedeutet eine Abkehr von der bisherigen
Wohnkiiche als zentralem Raum im Haus, der oft auch der
einzige geheizte Raum war. Durch die technische
Weiterentwicklung sollte das nicht mehr erforderlich sein.
Schiitte-Lihotzky schreibt 1927 in ,,Das neue Frankfurt”: ,Das
Problem der Rationalisierung der Hausarbeit kann also nicht

flr sich allein gelost werden, sondern muR mit notwenigen

sozialen Erwdgungen Hand in Hand gehen. Nach den bereits
gemachten Erfahrungen erkennen wir, dass wir beim Wegestudie von Margarete Schiitte-

Einzelhaushalt bleiben, jedoch diesen so rationell wie moéglich  Lihotzky, 1927, Aufnahme in der Ausstellung
"Das neue Frankfurt", Architekturmuseum

gestalten missen. Wie kdnnen wir aber die bisher tbliche Frankfurt, 2019

kraft- und zeitvergeudende Arbeitsweise verbessern? Wir
koénnen die Grundsatze arbeitssparender, wirtschaftlicher Betriebsfihrung (...) auf die Hausarbeit
tibertragen.“?

Wie sollte / musste daher eine Kiiche dann aussehen? ,Eine Kiiche ist eigentlich nichts anderes als
ein Laboratorium, und es lieRe sich auch viel besser darin arbeiten, wenn sie als solches betrachtet,
auch so ahnlich eingerichtet ware. Sie misste aussehen etwa wie eine Apotheke, wo jedes
Flaschchen und jede Kleinigkeit sein ganz besonderes Gefach oder seinen ganz bestimmten Platz hat,

1 Aus ,,Die Frankfurter Kiiche. Eine museale Gebrauchsanweisung”, Werkbundarchiv — Museum der Dinge Berlin
und Renate Flagmeier, 2013



mit genauer Aufschrift, alles womaoglich auf ein und dieselben Mal3e gebracht. Die eingebauten
Schranke sollten Glastiiren haben, auch alle Gewlirze und sonstigen Dinge, wie Tee, Kakao uws., die
man in Dosen aufhebt, sollte man in Glasdosen geben, mit der dazugehérigen Aufschrift wie in der
Apotheke“?.

Also keine ,Wohnkiiche” mehr! Schiitte-Lihotzky war ohnehin der Uberzeugung, dass es zum
damaligen Zeitpunkt die reine Wohnkdiche in der urspriinglichen Form schon nicht mehr gab, da viele
Familien zusétzlich zur Wohnkiiche auch noch Gber ein Wohnzimmer (die ,,gute Stube”) verfiigten.
Daher erlautert sie in einem Interview im Jahre 1982: ,Jetzt haben wir in Frankfurt eben Uberlegt:
eine hohere Wohnform fur uns war, den Raum abzuschlieBen, wenn man will. Aber der Vorteil der
Wohnkiiche war, dass die Entfernung von Herd und Spiile zum Esstisch sehr klein ist, genauso groR,
als er nach meiner Berechnung in Frankfurt damals sein durfte, nicht mehr wie 2,75 m. Wenn die
Entfernung nicht groRer ist, wenn die Frau in der Nur-Arbeitskiiche auch die Kinder gleichzeitig
beaufsichtigen kann, wenn wir aber eine Schiebetiir machen, dass wir den Raum abschlieRen
kénnen, dann haben wir die Vorteile der Wohnkiiche mit dem Vorteil eines abgeschlossenen Raumes
fir den Schmutz, Kehrricht usw. vereinigt. Und das war der Ausgangspunkt fiir die Frankfurter
Kiiche.”®

Erste Ideen fir diese Kiiche wurden der Konzeption der Speisewagenkiichen von Mitropa
bernommen. Dort mussten auf kleinstem Platz in kurzer Zeit von wenigen Mitarbeitern (max. 2) fir
eine recht grolRe Anzahl von Gasten das Essen bereitet werden.

Fir den Einsatz im Einfamilienhaus kamen aber noch
andere architektonische Uberlegungen hinzu:

e betonierte FuBsockel fur die Einbauschrdanke (damit
sich kein Schmutz unter den Mébeln sammeln
konnte und zudem der Boden leicht zu reinigen
war),

o deckenhohe Schrédnke (zur maximalen Ausnutzung
des vorhandenen Platzes),

e ein Blgelbrett wurde an der Wand befestigt (das
konnte zur Benutzung ausgeklappt werden),

e indie Schranke eingebaute Schiitten aus
Aluminium (kleine Schubladen, leicht, beschriftet,
von aullen zugdngig, fir haufig bendtigte
Lebensmittel wie Mehl, Reis, Gries etc.),

um nur einige der neuen Errungenschaften zu nennen.

Zudem zeichnete sich die Frankfurter Kiiche durch eine

] ) i Einbauschrank mit Schiitten, aus: "Die
spezielle Farbgebung aus. Die Holzelemente waren in der Frankfurter Kiiche - Eine museale

Regel in einem griinlichen oder blauen Farbton gestrichen,  Gebrauchsanweisung” Werkbundarchiv —
. . Museum der Dinge Berlin und Renate Flagmeier,
der angeblich Insekten fernhalten sollte. Die Bodenplatten ;-

2 Von Margarete Schiitte-Lihotzky, aus ,Die Frankfurter Kiiche. Eine museale Gebrauchsanweisung”,
Werkbundarchiv — Museum der Dinge Berlin und Renate Flagmeier, 2013

3 Aus ,Die Frankfurter Kiiche. Eine museale Gebrauchsanweisung”, Werkbundarchiv — Museum der Dinge Berlin
und Renate Flagmeier, 2013



bestanden aus Solnhofener Schiefer (der damals noch verhaltnismaRig preisglinstig war). Die
Oberschréanke hatten verglaste Schiebetiiren, die zu Reinigungszwecken einfach herausgenommen

werden konnten.

Die Frankfurter Kiiche im Ernst-May-Haus © Ernst-May- Der Herd (rechte Seite elektrisch) © Ernst-May-
Gesellschaft, Reinhard Wegmann (Fotograf) Gesellschaft, Reinhard Wegmann (Fotograf)

Auf der Basis dieser Grundsatze wurden zwischen 1926 und 1930 circa 15.000 dieser Kiichen in
Frankfurt in den neuen Siedlungshausern eingebaut. Dieser Art der Stadtentwicklung kam durch den
Aufstieg der Nationalsozialisten zu einem Ende.

Ich bin immer noch sehr beeindruckt, wie viele der Grundideen auch bei den heutigen Einbaukiichen
noch eine Rolle spielen, auch wenn das damalige Konzept in der reinen Form sicher nicht mehr
anwendbar ist.

Zum Abschluss dieses Artikels mochte ich IThnen noch ein Foto einer ,alten” Frankfurter Kiiche bei
heutiger Nutzung zeigen und das Ernst-May-Haus, in dem heute noch eine originale Kiiche
ausgestellt wird.

Eine neue alte Frankfurter Kiiche © Das Ernst-May-Haus © Ernst-May-Gesellschaft, Reinhard Wegmann
Ernst-May-Gesellschaft (Fotograf)



Und wenn Sie nicht nur an der Kiiche, sondern auch an dem architektonischen Konzept ,um die
Kiche herum“ interessiert sind, dann kann ich Ihnen einen Besuch des Ernst-May-Hauses in Frankfurt
empfehlen, das originalgetreu eingerichtet ist. Dort werden am Wochenende auch regelmalig
Fihrungen durch das gesamte Haus und speziell zur Frankfurter Kiiche angeboten.

Ndhere Informationen finden Sie unter www.ernst-may-gesellschaft.de

Sabine Schmitgen


http://www.ernst-may-gesellschaft.de/
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