Wochenmarkte in Deutschland

Ich bin ein begeisterter Einkdufer auf
Wochenmarkten. Gemise, Obst,
Eier, Blumen manchmal auch Kase,
Fisch und Fleisch kaufe ich dort. Ich
liebe die Atmosphare und das
Einkaufen unter freiem Himmel. An
manchen Stéanden bieten oft auch
Erzeuger ihre eigene Ware an.

Wenn ich unterwegs bin und
entsprechend Zeit habe, gehe ich
gerne (ber den lokalen
Wochenmarkt, denn er erzahlt mir

immer ganz viel liber die Gegend. {0

4 W

Was gibt es an besonderen regionalen Lebensmitteln? Vorlieben? Werden Spezialitdten angeboten?
Teurer oder preiswerter als zu Hause? Und was natdrlich auch dazu gehort: Die Kundschaft ansehen.

Gehort der Markt zum Alltag? Gibt es einen besonderen Treff fiir die , It-People” (z.B. einen

regionalen Weinstand)?

Wochenmarkte gibt es in Deutschland schon lange. Einer der &ltesten ist der Trierer Hauptmarkt, den
es nachweislich schon im 10. Jahrhundert gab und der auch heute noch einer der schdnsten in
Deutschland sein soll. Wahrend in fritheren Jahren der Wochenmarkt oft die zentrale Einrichtung
zum Kauf und Verkauf von Lebensmitteln war, so hat die Bedeutung mit der Errichtung von
Markthallen und anderen Raumlichkeiten (z.B. Supermarkten) zum Verkauf deutlich abgenommen.
Wichtig waren sie immer als Treffpunkt der Bewohner der Umgebung, ohne die modernen Medien
wurden dort die Neuigkeiten ausgetauscht und Informationen weitergegeben.

Heute sind die rechtlichen Grundlagen fiir Wochenmarkte in §67 der GewerbeOrdnung (GewO)
geregelt:

Zunachst einmal handelt es sich um eine zeitlich begrenzte, regelmalig wiederkehrende
Veranstaltung (als z.B. einmal, zweimal wéchentlich, monatlich und zu definierten Uhrzeiten). Es
muss sich um eine Vielzahl von Anbietern handeln (man geht von einer Mindestzahl von 12



gewerblichen Anbietern aus). Und die Waren miissen sofort nach Kaufabschluss Gbergeben werden.
Hierbei handelt es sich um das sog. Feilbieten, es gibt also kein Bestell- und Liefersystem. Die
zugelassenen Warenarten sind beschrankt auf Lebensmittel, alkoholische Getranke mit engem
Zusammenhang zum Urprodukt (der Apfelbauer darf z.B. Apfelwein verkaufen), Produkte des Obst-
und Gartenbaus, der Land- und Forstwirtschaft und der Fischerei. Dazu rohe Naturerzeugnisse, aber
kein GroRvieh. Der Verkauf weiterer Waren kann zusatzlich genehmigt werden.

Auf keinen Fall dirfen Dienstleistungen angeboten werden (man denke nur an den Frisor in vielen
landlichen Gegenden Chinas, der im 6ffentlichen Raum arbeitet). Ein Wochenmarkt ist ohne
Eintrittsgeld fir die Besucher/Kunden zugdngig. Von Seiten des Veranstalters darf von den
Standbetreibern nur eine Vergiitung fiir die Uberlassung des Raumes, des Standes, Nutzung von
Versorgungseinrichtung und -leistungen (z.B. Elektrizitat, Toiletten) und fiir die Abfallbeseitigung
erhoben werden.

Und welche Wochenmarkte sind besonders empfehlenswert? Das liegt im Auge des Betrachters. Fir
mich ist der wichtigste der an meinem Wohnort. In Stadten gibt es oft auch Wochenmarkte in den
einzelnen Stadtteilen. Hier nun eine Aufstellung der Wochenmarkte, die haufig genannt werden:

Miinchen - Viktualienmarkt

Ein taglich stattfindender Markt mit fest installierten Standen, iber 100 Anbieter. Besonders beliebt
bei Touristen sind die Imbissstande. Der Marktplatz selbst ist auch eine Augenweide mit seinen sechs
Brunnen. Ubrigens: ,,Viktualien“ sind Vorrite oder Lebensmittel.
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Hamburg - Isemarkt
Der Standort dieses Marktes (Dienstag bis Freitag) ist sehr interessant: Unter dem Viadukt einer U-
Bahn und doch oberirdisch.

Berlin — WinterfeldtstraBe
Schon wegen seines bunten Publikums einen Besuch wert (Mittwoch und Samstag)

Miinster — Wochenmarkt auf dem Domplatz
Eine sehr schéne Lage. Beliebt sind die ,Kasetliten”, eine preisgiinstige Mischung verschiedener
Kasesorten (Mittwoch und Samstag)

Freiburg — Wochenmarkt am Freiburger Miinster
Auf dem Platz rund um das Minster, eine wunderbare Lage. Spezialitat ist die ,lange Rote”: eine



lange Rindsbratwurst. Flr Vegetarier und Schleckermauler: Stefans Kasekuchen. (Montag bis
Samstag)

Mainz - Liebfrauenplatz am Mainzer Dom

Mit dem regionalen Imbiss ,Weck, Worscht un Woi“ (Brétchen, Bratwurst oder eher noch warme
Fleischwurst — das muss man mégen - und Wein). Legendar und ausgesprochen beliebt ist das
,Marktfriihstiick”, das immer ein anderer regionaler Winzer ausrichtet
https://www.diemainzerwinzer.de/termine/marktfruehstueck.html .

(Dienstag, Freitag und Samstag)

Hamburg — Fischmarkt
Nur eine Sache fir Frihaufsteher, denn er findet sonntags statt und schlief3t bereits um 09:30 Uhr. In
erster Linie natirlich fir seinen Fisch bekannt. Essen Sie Aal oder ein leckeres Fischbrotchen.


https://www.diemainzerwinzer.de/termine/marktfruehstueck.html

Auch den Hauptmarkt in Trier gibt es immer noch (Montag bis Samstag)

Frankfurt-Hochst — Wochenmarkt

Mein heimlicher Favorit. Hochst war bis 1928 selbststandig und wurde dann vom ungeliebten
Frankfurt eingemeindet. Heute noch der zweitgréRte Wochenmarkt der Stadt (Dienstag, Freitag und
Samstag) mit rund 30 Standen und einer Markthalle, die an den Markttagen geoffnet ist. Dort sind

vorwiegend Feinkost, Backer und Metzger zu finden.

Ach ja, noch ein — gar nicht so — kleiner Stadtteilmarkt in Frankfurt: mittwochs und samstags an der
Berger StralRe am Uhrtiirmchen. Schone Gegend, tolle Atmosphare, gutes Angebot.

Wenn Sie noch mehr Gber die Geschichte der Wochenmarkte in Deutschland erfahren wollen, so
bietet dieser Link gute Informationen: https://www.wochenmarkt-

deutschland.de/wissenswertes/geschichtliches-zum-thema-wochenmarkt-und-marktplatz/
Auf der Seite finden Sie auch viele weitere Wochenmarkte.

Und nun viel SpaR bei Ihrer nachsten ,Einkaufs- und Erlebnistour”!

Sabine Schmitgen (Fotos: Angela Link, Christoph Sauerbier, selbst)


https://www.wochenmarkt-deutschland.de/wissenswertes/geschichtliches-zum-thema-wochenmarkt-und-marktplatz/
https://www.wochenmarkt-deutschland.de/wissenswertes/geschichtliches-zum-thema-wochenmarkt-und-marktplatz/
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